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De lente in met Enschede Energie

Beste lezer,

Door de onrust in de wereld blijkt maar weer dat we minder afhankelijk moeten worden van
fossiele energie. Daarom is het fijn dat we bij Enschede Energie juist hier iets aan willen doen:
lokaal zorgen voor een betrouwbaar, duurzaam energiesysteem en ook zo veel mogelijk energie
te besparen.

De afgelopen weken stonden in het teken van de isolatiebon. Onze energiecoaches hebben veel
bewoners al kunnen helpen met vragen over het verbeteren van hun woning.

In deze nieuwsbrief nodigen we je uit voor het duurzaamheidscafé over de isolatiebon en de
Natuurwerkdag. We blikken terug op het interessante Duurzaamheidscafé over de warmtepomp,
delen de ervaringen van de energiecoaches en heten onze nieuwe duurzaamheidscodrdinator
Marleen welkom.

Tot slot verlengen we onze inkoopactie met de thuisbatterij! Wil je je opgewekte zonnestroom
meer voor je eigen huis benutten? Dan kan een thuisbatterij je daarin helpen.

Veel leesplezier gewenst!

Team Enschede Energie

Snel naar elk artikel in deze nieuwsbrief kan
door hieronder te klikken op het betreffende artikel
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Duurzaamheidscafe Isolatiebon 25 maart

Op dinsdag 25 maart organiseren we weer een Duurzaamheidscafé! Deze keer staat het café in
het teken van de Isolatiebon. Wat houdt deze regeling precies in, voor wie is deze bedoeld en
hoe kun je er gebruik van maken?


https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/ond7nxsha2?pdf=1#id-kpkcy6w031
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/ond7nxsha2?pdf=1#id-4m97eb5kqq
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/ond7nxsha2?pdf=1#id-0hi7corb7i
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/ond7nxsha2?pdf=1#id-qz3bw0z7g6
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/ond7nxsha2?pdf=1#id-dapblgempz
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/ond7nxsha2?pdf=1#id-iz9cj2swt1
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/ond7nxsha2?pdf=1#id-mkkbkjkzrj
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/ond7nxsha2?pdf=1#id-zqpn9d1f9q

Steeds meer inwoners van Enschede willen hun woning beter isoleren om energie te besparen,
het wooncomfort te verhogen en de energierekening te verlagen. De gemeente Enschede helpt
daarbij met de Isolatiebon, een mooie financiéle steun in de rug voor eigenaar-bewoners met
een slecht geisoleerde woning. Tijdens het Duurzaamheidscafé hoor je waarom de gemeente
dat doet, wordt verteld voor wie de regeling is bedoeld, hoe de regeling werkt, en wat je ermee
kunt doen.

Tijdens deze avond geeft Michael Breit, Projectmanager Energietransitie en codrdinator van het
Energieloket van de gemeente Enschede, een heldere uitleg. Hij vertelt waarom de gemeente
deze regeling aanbiedt en neemt u stap voor stap mee door de mogelijkheden, voorwaarden en
praktische aanpak. Ook delen de energiecoaches van Enschede Energie hun ervaringen en is er
volop ruimte om vragen te stellen.

Wat: Duurzaamheidscafé: Alles over de isolatiebon

Waar: Duurzaamheidswinkel Enschede Energie, De Klomp 17

Wanneer: Woensdag 25 maart vanaf 19:30 uur

Let op: De inwoners die in aanmerking komen, hebben de persoonlijke isolatiebonbrief
inmiddels ontvangen. Voor wie nu al meer wil weten over de voorwaarden voor de isolatiebon,
lees HIER

Wil je je woning verduurzamen en weten of de Isolatiebon je kan helpen? Dan mag je dit
Duurzaamheidscafé niet missen! We zien je graag op 25 maart!

Aanmelden voor het duurzaamheidscafé is niet verplicht, maar wel gewenst.

Hier aanmelden voor het duurzaamheidscafé

Doe mee aan de Natuurwerkdag van 18 april

Zaterdag 18 april gaan we weer aan de slag op Zonnepark De Elsmoat. Hier gaan we van 10:00
tot 14:30 uur werken aan het onderhoud van de houtwallen op het zonnepark. Zo bieden we de
boomkikker een goede biotoop en zorgen we voor een mooie plek waar duurzame opwek en
natuur hand in hand gaan.

Heb je zin om je sportschoolsessie een keer over te slaan en in een groene omgeving met
gezellige mensen nuttig werk te doen? Meld je dan aan voor de Natuurwerkdag via de groene
knop!


https://forms.gle/m2bftifw4p71G47i8
https://enschede-energie.email-provider.eu/link/z5tmaagaui/epcsnbno2q/v65dz1mny1/hakslwjvzz/0tywjplrze?lp-t=1770995710

Wat: Natuurwerkdag zonnepark De Elsmoat
Waar: Zonnepark de Elsmoat - Verwooldsweg 135 te Enschede
Wanneer: Zaterdag 18 april 10:00 uur

Na aanmelding krijg je vooraf informatie over welke werkzaamheden we uitvoeren. Voor
gereedschap en een lunch wordt gezorgd.

Hier aanmelden

Update inkoopactie thuisbatterij

Goed nieuws! We gaan de inkoopactie met de Sessy-thuisbatterij verlengen tot en met 26 maart.

Vind je het ook zo vervelend dat je overdag genoeg stroom van je zonnepanelen voor de hele
dag opwekt, maar 's avonds toch stroom uit het net te moeten halen? Dan is een thuisbatterij
iets voor jou.
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"Maar verdien ik een thuisbatterij wel terug, de terugverdientijd is toch lang?" Dat klopt, die is
ongeveer gelijk aan de levensduur van de batterijen: circa 15 jaar. Je kan dan eigenlijk ook
zeggen “aan het einde van de levensduur heeft het mij niets gekost en heb ik toch veel meer
gebruik gemaakt van mijn eigen zonnestroom”.

En dit was een uitspraak nog voordat er weer onrust kwam op de energiemarkt. We weten niet
hoe lang de crisis in het Midden Oosten duurt. Maar met een thuisbatterij ben je voor je
elektriciteitsverbruik stukken minder afhankelijk van alle schommelingen in de energiemarkt en
ben je meer zelfvoorzienend.

Voor meer informatie over de thuisbatterij, klik HIER voor het eerlijke verhaal

Om meer mensen gelegenheid te geven om met de inkoopactie van thuisbatterijen mee te doen
wordt de collectieve inkoopactie verlengd tot en met 25 maart. Hoe meer mensen mee doen
met de actie, hoe groter de korting!

Kijk voor meer informatie op deze pagina van Sessy

De energiecoach aan het woord

In deze nieuwsbrief vertelt Kasper van Zuilekom over zijn ervaringen als energiecoach. Hoe
wordt je energiecoach en hoe is het om er een te zijn?

Om met het laatste te beginnen: leuk, leerzaam en fascinerend. Leuk omdat het voldoening
geeft mensen te helpen. Voor iedereen die stappen gaat nemen in het verduurzamen zijn er
twijfels over de route. Er zijn zo veel mogelijkheden en beperkingen. lemand die mee denkt en
onafhankelijke informatie geeft kan dan echt helpen.

Leerzaam omdat er toch altijd weer een vraag of situatie opduikt die een ander blik op de
materie werpt. Wij zijn goed geinformeerd, maar zijn niet alwetend. Het maakt dat we soms
dieper moeten graven voor een antwoord.

Persoonlijk vind ik het fascinerend te zien hoe bewoners concreet en bewust verduurzamen,
comfort verbeteren en kosten verminderen. Door jaren van onderzoek, maatschappelijk debat,
beleidsvoornemens, wet- en regelgeving sinds de jaren 70 realiseren we nu wat vroeger nog
buiten bereik leek. Denk aan lage temperatuurverwarming, zonnepanelen, warmtepomp,
warmtenet, energiemanagement.


https://forms.gle/hJP65WidPbLRnSqP6
https://www.sessy.nl/
https://enschede-energie.nl/resources/uploads/2026/02/De-thuisbatterij-GOED.pdf
https://www.sessy.nl/enschede

Energiecoach Henk in actie tijdens een energiecoachgesprek

Hoe word je energiecoach? Door zelf ervaring te hebben met verduurzamen als bewoner, uit
interesse of door professie, maar bovenal de wil en voldoening om mensen te helpen.

Wie energie coach wil worden krijgt een uitgebreide basisopleiding. Verder zijn er mogelijkheden
voor opfriscursussen over specifieke onderwerpen.

Wil je meer weten of zelf energiecoach worden? Neem dan contact op met info@enschede-
energie.nl voor meer informatie.

Wil je als bewoner een energiecoachgesprek met een van onze energiecoaches? Vraag dan op
deze pagina een gratis huisbezoek aan.

Kasper van Zuilekom, energiecoach.

“0ok nu de zon hoger
staat, blijven onze
energiecoaches
paraat
Vraag het de energiecoach

van Enschede Energie
Eenvoudig en gratis

Berichten van de energiecoaches

Isolatiespreekuur

Elke woensdagmiddag van 16.00 — 17.00 uur
zitten de energiecoaches klaar om vragen te
beantwoorden over de isolatiebon. We hebben
al veel mensen kunnen helpen, bijvoorbeeld met
vragen over het declareren van de kosten, hoe
lang de isolatiebon geldig is en over
machtigingen bij het ontzorgingstraject. Maar
ook VVE's komen met vragen.

Heb jij een vraag over het verduurzamen van je woning? Kom gerust langs!

Locatie: Duurzaamheidswinkel Enschede Energie, De Klomp 17
Wanneer: Elke woensdag van 16.00—-17.00 uur
Voor wie: Inwoners met vragen over het verduurzamen van je woning en de Isolatiebon

De wijk in
Op 19 maart zijn we aanwezig tijdens de Wijkvergadering Horstlanden-Veldkamp. Vanaf 19.30

uur wordt er door de Gemeente en door ons een toelichting gegeven over de isolatiebon. Onze
energiecoaches gaan dan in op de meer technische mogelijkheden en vragen.

Locatie: Connect-U (Ariénsplein 1 te Enschede - oude ziekenhuis)



mailto:info@enschede-energie.nl
https://enschede-energie.nl/verduurzamen/energiecoaches/intake-energiecoaches/
https://enschede-energie.nl/verduurzamen/energiecoaches/intake-energiecoaches/

Welkom Marleen!

g Met veel plezier stellen we aan jullie voor: Marleen, onze nieuwe

~duurzaamheidscoordinator bij Enschede Energie. Met haar komst
zetten we een mooie volgende stap in de verdere ontwikkeling van
onze organisatie en het duurzaamheidscentrum.

Marleen brengt een combinatie van inhoudelijke kennis,
organisatietalent en enthousiasme voor de energietransitie mee. In haar
motivatie gaf zij aan dat ze energie krijgt van het verbinden van mensen
aan duurzame initiatieven en van het concreet maken van ambities. Die
drive sluit naadloos aan bij waar Enschede Energie voor staat: samen werken aan een duurzaam
en lokaal gedragen energiesysteem.

In haar eerdere werkervaring heeft Marleen zich beziggehouden met het codrdineren van
projecten, het samenwerken met verschillende stakeholders en het vertalen van beleid naar
praktische uitvoering. Ze voelt zich thuis op het gebied van organisatie, communicatie en
inhoud, precies waar de rol van duurzaamheidscodrdinator om vraagt.

Binnen Enschede Energie zal Marleen zich richten op het verder versterken van de
duurzaamheidswinkel, het ondersteunen van vrijwilligers en het stroomlijnen van activiteiten en
projecten. Daarbij heeft ze speciale aandacht voor samenwerking, zichtbaarheid en het
toegankelijk maken van verduurzaming voor alle inwoners van Enschede.

We heten Marleen van harte welkom en wensen haar veel succes en werkplezier!

Terugblik duurzaamheidscafé over de warmtepomp

Op 18 februari heeft Sander Peulken,

energieadviseur en ondernemer op het gebied
. van duurzaambheid, een presentatie gehouden
\ over gasloos verwarmen en de warmtepomp.

4 Aan de hand van een aantal concrete
‘ﬁ voorbeelden gaf hij inzicht in de mogelijkheden
: die op dit moment beschikbaar zijn. Welk
| systeem geschikt is, hangt af van je situatie
v Ve (denk aan het aantal bewoners of gebruik van
de woning). Een installateur kan je hierin gelukkig goed mee adviseren.

Belangrijk aandachtspunt is ook het geluid. Bij een goed gedimensioneerd systeem valt het
geluid dat wordt geproduceerd mee, maar of buren daar last van hebben is uiteraard ook
afhankelijk van de specifieke situatie

Naast deze introductie heeft één van onze leden, Rutger Stuivenberg, zijn ervaringen met de
warmtepomp gedeeld. Kern van zijn boodschap: de warmtepomp doet wat hij moet doen, levert
een comfortabel binnenklimaat en Rutger heeft zeker geen spijt van zijn beslissing. Omdat
Rutger ook na de aanschaf van de warmtepomp nog continu aan het verduurzamen en
veranderen van zijn woning is geweest, kon hij nog geen gedetailleerde en betrouwbare
gegevens leveren over de efficiéntie en kosten van het gebruik van zijn systeem.

Algehele conclusie: een warmtepomp is zeker het overwegen waard, maar vergt maatwerk bij
aanschaf en installatie. Meer informatie nodig? Neem contact op met onze energiecoaches die
u van meer informatie kunnen voorzien.

Save the date - Duurzaamheidscafe 22 april -
badkamer

Ook in april organiseren we weer een
duurzaamheidscafé. Dit keer behandelen we de
mogelijkheden om de badkamer te
verduurzamen. Denk aan warmteterugwinnings-
systemen of aan een boiler.

We organiseren dit duurzaamheidscafé op 22
april 19:30 uur in onze duurzaamheidswinkel
op De Klomp 17.

Houd de nieuwsbrief en website in de gaten.

De Klomp 17
7511 DG Enschede
Tel. 053-2030427

info@enschede-energie.nl


https://enschede-energie.nl/verduurzamen/energiecoaches/
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Facebook Instagram Linkedin Website

Lokale & duurzame energie afnemen van Enschede Energie? Klik hier!

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u info@enschede-energie.nl toe aan uw adresboek.
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