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Samen aan de slag dit voorjaar!

Beste lezer,

De lente laat zich weer zien en dat betekent dat we samen volop aan de slag gaan, buiten in de
natuur, thuis met verduurzamen én binnen onze codperatie. In deze nieuwsbrief nemen we je
mee langs een aantal mooie activiteiten en ontwikkelingen.

Zo steken we op zaterdag 18 april de handen uit de mouwen tijdens de natuurwerkdag op
Zonnepark De Elsmoat. Een mooie kans om samen te werken aan een groen en levendig
zonnepark. Ook organiseren we een duurzaamheidscafé op 22 april, dit keer met praktische tips
om je badkamer te verduurzamen, een plek waar vaak nog veel winst te behalen is.

Verder delen we een kijkje uit de praktijk van onze energiecoaches, verwelkomen we een nieuwe
secretaris in het bestuur en praten we je bij over de voortgang binnen de organisatie. Natuurlijk
zetten we ook weer een betrokken lid, namelijk onze kersverse secretaris, in het zonnetje.

Kortom: genoeg inspiratie en ontwikkelingen om samen verder te bouwen aan een duurzamer
Enschede

Veel leesplezier gewenst!
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Natuurwerkdag zaterdag 18 april

Zaterdag 18 april gaan we weer aan de slag op Zonnepark De Elsmoat met de natuurwerkdag.
Een tijdje geleden waren we op het zonnepark voor een inspectie en we vonden in de
houtwallen onder andere de Amerikaanse vogelkers. Met een groep enthousiastelingen gaan
we een experiment uitvoeren door deze invasieve exoot te ‘schillen’.


https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/zn4zdhyvxg?pdf=1#id-kpkcy6w031
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/zn4zdhyvxg?pdf=1#id-qz3bw0z7g6
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/zn4zdhyvxg?pdf=1#id-4m97eb5kqq
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/zn4zdhyvxg?pdf=1#id-0hi7corb7i
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/zn4zdhyvxg?pdf=1#id-f3aw64pr00
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/zn4zdhyvxg?pdf=1#id-0du0ps2z0w
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/zn4zdhyvxg?pdf=1#id-xnefs52idt
https://enschede-energie.email-provider.eu/web/z5tmaagaui/zn4zdhyvxg?pdf=1#id-zqpn9d1f9q

Je bent van harte welkom om een paar uurtjes aan te sluiten. Neem gerust je partner,
(klein)kinderen of andere geinteresseerden mee, hoe meer zielen, hoe meer vreugd! Voor
gereedschap en een lunch wordt gezorgd.

Dus heb je zin om ons zonnepark De Elsmoat niet alleen duurzaam, maar ook groen en levendig
te maken? Meld je dan aan voor de Natuurwerkdag via de groene knop!

Wat: Natuurwerkdag zonnepark De Elsmoat

Waar: Zonnepark de Elsmoat - Verwooldsweg 135 te Enschede
Wanneer: Zaterdag 18 april 10:00 uur tot 14:00 uur

Aanmelden natuurwerkdag

Duurzaamheidscafé 22 april - Duurzame badkamer

In april organiseren we weer een inspirerend Duurzaamheidscafé. Dit keer duiken we de
badkamer in — een plek waar verrassend veel winst te behalen is op het gebied van
duurzaamheid.

Denk je eraan om je badkamer te verbouwen? Of ben je gewoon benieuwd welke slimme, direct
toepasbare maatregelen je nu al kunt nemen? Tijdens dit café ontdek je hoe je jouw badkamer
duurzamer maakt — niet alleen door energie te besparen voor verwarming en warm water, maar
ook door slimmer om te gaan met water én te kiezen voor duurzame materialen en inrichting.

Gastspreker Richard Haarman van RH Installatietechniek neemt je mee in de technische
mogelijkheden en geeft praktische tips waar je meteen mee aan de slag kunt.

Laat je inspireren, stel je vragen en ga naar huis met concrete ideeén voor jouw eigen duurzame
badkamer!

Wat: Duurzaamheidscafé: Duurzame badkamer
Waar: Duurzaamheidswinkel Enschede Energie, De Klomp 17
Wanneer: Woensdag 22 april vanaf 19.30 uur.

Aanmelden voor het duurzaamheidscafé is niet verplicht, maar wel gewenst.


https://forms.gle/FtafBo1NuL5Y2XrW6

Aanmelden duurzaamheidscafé

Is een stekkerbatterij een goed idee?

Onze inkoopactie van de thuisbatterij is inmiddels afgelopen. De inschrijving is gesloten en de
batterijen worden binnenkort geinstalleerd. Tijdens onze actie kregen we verschillende vragen
over de stekkerbatterijen.
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Het was laatst nog op dezelfde dag in het nieuws, “Stekkerbatterij steeds populairder” en
“Brandweer bezorgd over onveilig gebruik van steeds populairdere stekkerbatterij”

Logisch dat stekkerbatterijen populair zijn. Ze kosten weinig en er komt geen installateur aan te
pas, dus geen extra kosten. Stekker in het stopcontact, aanmelden aan je wifi netwerk, dongle in
de slimme meter, ook aanmelden en klaar is Kees.

De brandweer is echter wel bezorgd: Er wordt behoorlijk wat energie opgeslagen en daar moet
je wel veilig mee omgaan. De stekkerbatterij moet stevig en niet in de weg staan, genoeg
ventilatie hebben en op een groep aangesloten zijn die de belasting kan hebben. Normaal mag
een gangbare stekkerbatterij maar 800 watt leveren. Dat is genoeg voor een koelkast, computer
en tv maar niet genoeg voor een koffiezetapparaat, waterkoker, wasmachine of stofzuiger.

We hebben ook een installateur gevraagd naar zijn mening. Hij meldt dat stekkerbatterijen op
zich veilig zijn maar dat het wel wijs is om een deskundige mee te kijken, zeker als het te
installeren vermogen hoger wordt dan 800 Watt. De deskundige kan beoordelen hoe de
stekkerbatterij aangesloten wordt en wat daarvoor extra gedaan moet worden. Het is sowieso
raadzaam dan om deze batterij(en) op een aparte (nieuwe) groep aan te sluiten. Dit is beter voor
de veiligheid in de woning om problemen zoals overbelasting te voorkomen.

Heb je slechts 2 of 4 zonnepanelen, dan is een 2,5 kWh stekkerbatterij misschien iets voor jou.
Je moet er wel voor zorgen dat hij veilig en koel kan staan. Hou er rekening mee dat ze zwaar
zijn!

Heb je veel meer zonnepanelen en wil je een thuisbatterij, dan kan je het beste een 5 kWh
batterij aanschaffen die je door een installateur laat aansluiten. Die zorgt dat alles veilig
aangesloten is.

Vrijwilligers gezocht voor onze duurzaamheidswinkel

Ben jij geinteresseerd in duurzame energie en help je graag anderen op weg? Dan zijn wij op
zoek naar jou!

Voor onze duurzaamheidswinkel zoeken we enthousiaste vrijwilligers die bezoekers willen
ontvangen en ondersteunen bij hun vragen. In de winkel ben jij het eerste aanspreekpunt voor
mensen die binnenlopen met uiteenlopende vragen over bijvoorbeeld subsidies,
energiebesparing en duurzame oplossingen voor hun woning.

Je hoeft geen specialist te zijn. Met een goede dosis interesse, communicatieve vaardigheden
en een praktische instelling kom je al een heel eind. Natuurlijk zorgen wij voor duidelijke
informatie en ondersteuning, zodat je mensen goed op weg kunt helpen.

We zoeken mensen die bij voorkeur één middag per week (bijvoorbeeld van 13.00-16.00 uur)
beschikbaar zijn om de winkel te bemannen. Minder vaak is ook mogelijk want elk uur is er één,
maar eerlijk is eerlijk: we vinden het heel gezellig als je hier vaker bent voor een kop koffie en
een babbel!

Wat ga je doen?


https://forms.gle/fZtiJqJcy2JMkhHe6

e Bezoekers ontvangen en te woord staan
¢ Vragen beantwoorden over duurzame energie en subsidiemogelijkheden

¢ Mensen doorverwijzen naar de juiste informatie of experts wanneer nodig

Lijkt het je leuk om een bijdrage te leveren en anderen te helpen verduurzamen? En vind je het
leuk om iets te betekenen in een hele gezellige codperatie?

Neem dan contact met ons op via info@enschede-energie.nl of bel ons op: 053-2030427.
Samen verduurzamen we Enschede!
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Word jij ons nieuwe aanspreekpunt
in de duurzaamheidswinkel?

Berichten van het bestuur

Welkom Peter Olde Nordkamp als secretaris

Peter Olde Nordkamp treedt toe als secretaris van Enschede Energie. Met zijn ruime bestuurlijke
en organisatorische ervaring, onder meer als secretaris bij ANBO-PCOB brengt hij structuur,
helderheid en verbindend leiderschap mee. Wij heten Peter van harte welkom in het bestuur.

Voortgang organisatiestructuur

De vereenvoudiging van de organisatiestructuur van Enschede Energie verloopt voorspoedig. De
aanpassingen die zonder merkbare gevolgen konden worden doorgevoerd, zitten in afrondende
fase en worden naar verwacht op korte termijn afgerond. Momenteel wordt gewerkt aan een
voorstel voor de nieuwe statuten en aan het zorgvuldig borgen van verantwoordelijkheden en
processen. Hiermee zetten we een belangrijke stap richting een toekomstbestendige en
overzichtelijke organisatie.

De energiecoach aan het werk

Het mooie aan het werk als energiecoach is dat je in de meest uiteenlopende woningen komt.
Vooral bij oudere huizen horen vaak bijzondere verhalen. Zo bezocht ik laatst een woning uit
1906. Denk aan éénsteens buitenmuur, een vloer waar je niet onder kunt en een plat dak,
allemaal niet de makkelijkste elementen om te isoleren.

Toch kozen de bewoners juist voor dit huis vanwege de charme: glas-in-loodramen, sierlijke
plafonds en een granito vloer in de gang. Tijdens de verbouwing kwamen ze zelfs nog oude
leidingen van het stadsgas tegen.

Het platte dak was gelukkig al aangepakt door de vorige bewoners. Zij hadden het vernieuwd
met PIR-isolatie aan de buitenkant, onder de dakbedekking. Dit noemen we een ‘warm dak’, een
van de beste manieren om een plat dak te isoleren, omdat het de kans op vocht en schimmel
verkleint.

De huidige bewoners merkten echter dat het boven in de zomer erg warm werd. Ze vroegen zich
af of extra isolatie aan de binnenzijde een goed idee was. Ons advies: liever niet. Extra isolatie
aan de binnenkant kan juist zorgen voor vochtproblemen. Voor de zekerheid hebben we dit nog
afgestemd met een technisch adviseur duurzaamheid.

De bewoners kiezen nu voor andere oplossingen: zonwering en 's avonds en’s nachts goed
ventileren om de warmte buiten te houden. Werkt dat niet voldoende, dan kunnen ze altijd nog
actief koelen met een airco. Een voordeel daarbij is dat ze al zonnepanelen hebben. Zo wordt de
vele opgewekte zonnestroom tijdens de zomer nog eens nuttig gebruikt!


mailto:info@enschede-energie.nl
https://enschede-energie.nl/verduurzamen/energiecoaches/

Badkamer verduurzamen?
Ja dat kan. De coach weet
er alles van"”

Vraag het de energiecoach
van Enschede Energie
Eenvoudig en gratis

A

Save the date - Duurzaamheidscafe - Vergroenen
tegen hittestress

We gaan weer richting de zomer, dus in mei organiseren
we een Duurzaamheidscafe waarin een zomers ongemak
aan de orde komt: hittestress.

Hoe kunnen we door te vergroenen onze omgeving een
stuk aangenamer te maken.

We organiseren dit duurzaamheidscafé op woensdag 20
mei 19:30 uur in onze duurzaamheidswinkel op De
Klomp 17. Zet de datum vast in je agenda!

Houd de nieuwsbrief en website in de gaten

In het zonnetje - Peter Olde Nordkamp

Kan je kort iets over jezelf vertellen?

Mijn naam is Peter Olde Nordkamp. Ik ben afgelopen jaar 65
geworden en ben toen met pre-pensioen gegaan, en dat bevalt
mij uitstekend.

Ik ben geboren en opgegroeid in Oldenzaal (Berghuizen). In
1986 ben ik voor de liefde verhuisd naar Enschede, waar ik
nog altijd met veel plezier met haar woon.

Ik ben een trotse vader van twee dochters en grootvader van
twee kleindochters. Dankzij hun aanwezigheid in de buurt is er
altijd levendigheid om mij heen; zij houden mij actief en jong
van geest. Die actieve instelling vertaalt zich ook in mijn
hobby’s. Zo ben ik een enthousiaste trailer (off-road
hardlopen) en tuinier en lees ik graag.

In mijn werkzame leven heb ik meerdere functies als
bedrijfsleider vervuld, voornamelijk binnen de maakindustrie in
de regio Twente.

Naast dat ik net gestart ben als secretaris bij de Enschede
Energie ben ik momenteel ook (tijdelijk) secretaris bij de
ANBO-PCOB Enschede. Ook ben ik als vrijwilliger actief bij de Enschede Energie als
energiecoach, waar ik samen met negen collega’s adviesgesprekken voer bij inwoners thuis.

Waarom ben je lid geworden van Enschede Energie?

Ik ben lid geworden van Enschede Energie omdat ik het belangrijk vind om bij te dragen aan een
duurzame toekomst, juist dicht bij huis. Het idee van een codperatie waarin energie door en voor
de leden lokaal wordt opgewekt en samen verantwoordelijkheid hiervoor wordt genomen,
spreekt mij erg aan en geeft mij het gevoel dat je echt samen verschil maakt. Tot slot spreekt
mijn het ondernemende karakter van Enschede Energie me erg aan.

Wat doe jij aan een duurzamer Enschede?

Mijn interesse in duurzaamheid is sterk gegroeid sinds ik als energiecoach in Enschede actief
ben. Door direct contact met bewoners en het geven van praktisch advies over energiebesparing
en duurzaambheid, ben ik me steeds bewuster geworden van de impact die je lokaal kunt maken
en het belang van samen verduurzamen.

Thuis ben ik bijna van “het gas af” zoals dat heet en probeer ik daarnaast bewuster om te gaan
met mijn tuin, door bijv. regenwater in de grond te laten zakken door zo min mogelijk te
betegelen: Dit zorg voor meer groen en biodiversiteit.


https://enschede-energie.nl/verduurzamen/energiecoaches/

De Klomp 17
7511 DG Enschede
Tel. 053-2030427
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Facebook Instagram Linkedin Website

Lokale & duurzame energie afnemen van Enschede Energie? Klik hier!

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u info@enschede-energie.nl toe aan uw adresboek.
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